
  

 

Programmübersicht 
Hollu Fortbildungs- & Schulungsprogramm 

Hygienefortbildung 
 
Doris Klapf, Akad. Expertin in d. KH Hygiene 

 
 
 
 
 
 
Stefanie Trebuch, BSc, Akad. Expertin in d. KH-Hygiene 
  



 

 

Inhalt 

1. Übersicht .................................................................................................................................................... 1 

2. Fortbildung Pflegekräfte ............................................................................................................................. 1 

3. Überprüfung ............................................................................................................................................... 1 

4. Ausklang .................................................................................................................................................... 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

1 

1. Übersicht 

12:50 – 13:00 Uhr Einlass & Registrierung vor Ort 

13:00 – 13:10 Uhr Begrüßung und Eröffnung Hygienefortbildung 

2. Fortbildung Pflegekräfte 

13:00 – 14:50 Uhr Basishygiene Teil 1 

 Grundlagen der Hygiene 
 Händehygiene – die Hand als Arbeitshilfsmittel und Vektor 
 Hygienische Händedesinfektion – Effizienz feststellen 
 Basishygienemaßnahmen – Transfer in die Praxis 
 PSA – Was Wann Wie, aseptische Tätigkeiten 
 Hygienebasics 

14:50 – 15:00 Uhr Pause und Erfahrungsaustausch 

15:00 – 16:30 Uhr Basishygiene Teil 2 

 Mikrobiologie – Ein effizienter Überblick ggf. aktuelle Themen 
 Gute Hygienepraxis (Küchen) Basics mit praktischem sowie hygienischem 

Handlungsablauf 
 HACCP – der Weg zur Konzeption, praktische und theoretische Must haves 

3. Überprüfung 

16:30 – 17:00 Uhr Wissensüberprüfung 

 

4. Ausklang 

17:00 Uhr Offizielles Ende und Verabschiedung 

 
Die Kosten für diesen Vortrag werden von der Heimleitung übernommen. Rücktritts- und Stornobedingungen sind 
dem Angebot zu entnehmen. Uhrzeiten individuell planbar. Fortbildungsunterlagen werden vorab digital als 
Vorbereitung und Selbststudium zur Verfügung gestellt. 


